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KARTA PRZEDMIOTU

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO

Nazwa przedmiotu/modulu: | |,/ (71 70-GINEKOLOGICZNE

OBSTETRICS, GINECOLOGY AND OBSTETRICS-

Nazwa angielska: GINECOLOGY NURSING

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Stacjonarne, I-go stopnia — licencjackie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

APBEHOEILe) [ A Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

p d dmiot prof. n. med. Andrzej Milewicz
rowa rzedmiot:
oWaCKAcy precaimo mgr Maria Bak

Status przedmiotu obowigzkowy

I. Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Samoksztalcenie Pﬁiyﬁe ma E.acznie ECTS
3 40 - 15 - - 55 2
4 - - - 80 40 120 5
Razem 40 - 15 80 40 175 7
II. Cel przedmiotu

C 1 Wyposazenie studentow w wiedze¢ i umiejetnoscei dotyczace organizacji opieki potozniczo-ginekologicznej w Polsce
ze szczegdlnym uwzglednieniem roli pielegniarki w opiece nad pacjentka.

C 2 Wyposazenie studentow w wiedze¢ i umiejgtnoscei dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i zabiegow
diagnostycznych, leczenia schorzen ginekologicznych oraz procesu pielggnowania.

C 3 Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetno$ci w zakresie planowania opieki pielggniarskiej nad kobieta w
okresie opieki prekoncepcyjnej oraz w przebiegu cigzy, porodu i potogu fizjologicznego i patologicznego.

IT1. Wymagania wstepne w kategoriach wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

Zaliczenie podstaw pielegniarstwa.

IV. Oczekiwane efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielgegniarstwie internistycznym, chirurgicznym,
potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;

D.W1S5. cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej;
D.W16. okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu;

D.W17. etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

W zakresie umiejetnosci:

D.Ul. gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza interwencje
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

D.US8. rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;




W zakresie kompetencji spolecznych:

KS.2. Absolwent jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania jego godnosci, okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
KS.3. Absolwent jest gotow do przestrzegania praw pacjenta i zachowywania w tajemnicy informacji z nim zwigzanych;
KS.5. Absolwent jest gotow do rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

V. TreSci programowe

Forma zaje¢: WYKLAD Llczl.)a
godzin
Semestr 3
W1 Organizacja opieki ginekologicznej i potozniczej nad kobieta w réznym wieku. 3
’ Metody regulacji pocz¢¢ w aspekcie medycznym i spolecznym.
W2 Ciaza i pordd o przebiegu fizjologicznym i patologicznym. Opieka okotoporodowa: 4
) problemy pielggnacyjne w porodzie fizjologicznym, przedwczesnym, powiklanym.
W3 Fizjologia i patologia potogu. Zasady planowania kompleksowej opieki 4
’ pielegniarskiej w okresie potogu.
Schorzenia narzadu rodnego i gruczotu piersiowego u kobiet w roznym wieku.
W4 . . . . . Lo L 4
Problemy pielggnacyjne w opiece nad kobietg chorg ginekologicznie i onkologicznie.
W5 Konstatacje poznanego materiatlu w odniesieniu do zastosowania w oddziale 1
) potozniczo-noworodkowym i ginekologicznym
Proces pielggnowania kobiety cigzarnej w okresie przedporodowym, przygotowanie
Ww.6 . . . 5
kobiety 1 jej rodziny do porodu.
W.7 Opieka pielegniarska nad kobieta w potogu fizjologicznym. 5
W.8 Opieka pielegniarska nad kobieta w potogu powiktanym. 4
Ustalenie problemow pielegnacyjnych i diagnozy pielggniarskiej w opiece nad matka
Ww.9 o . : 5
i dzieckiem oraz rodzing — studium przypadku.
Ustalanie diagnozy pielggniarskiej i probleméw pielegnacyjnych w przypadku kobiet
ze schorzeniami ginekologicznymi, w tym ze schorzeniami nowotworowymi. Udziat
W.10 . T o . ) o 5
pielegniarki w profilaktyce, rozpoznawaniu i leczeniu standw zapalnych, zakazen i
schorzen nowotworowych narzadu rodnego — studium przypadku.
Suma godzin 40
Forma zaje¢: ZAJECIA PRAKTYCZNE Liczba
godzin
Semestr 4
7P.1 Organizacja , zasady i standardy postepowania oraz specyfika pracy w oddziale 10
) potozniczo-noworodkowym i ginekologicznym.
7P Ustalenie diagnozy pielggniarsko-potozniczej oraz zaplanowanie i wdrazanie procesu 15
) pielegnowania w przypadku ciazy fizjologicznej i powiktane;j .
7r.3 Ustalenia i wdrazanie procesu pielggnowania nad kobietg rodzaca. 15
7PA4 Ustalenia i wdrazanie procesu pielegnowania nad kobieta w potogu fizjologicznym i 15
) powiktanym.
Rozpoznanie probleméw zdrowotnych pacjentki ze schorzeniami ginekologicznymi,
przygotowanie do badan i zabiegdw, udzial w badaniach i zabiegach oraz wdrazanie
ZP.6 . . . . . . 25
procesu pielggnowania w warunkach oddziatu potozniczo-noworodkowego i
ginekologicznego.
Suma godzin 80
Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA Liczba
godzin
Semestr 4
Poznanie topografii szpitala i struktury organizacyjnej oddzialu w wybranej przez
studenta placoOwce. Zapoznanie ze specyfika funkcjonowania oddziatu potozniczo-
PZ ginekologicznego. Poznanie modelu opieki pielggniarskiej, standardow, procedur oraz 40

dokumentacji obowigzujacej w oddziale potozniczo- ginekologicznym. Poznanie
sprzetu i aparatury stosowanej w oddziale potozniczo- ginekologicznym. Nawigzanie
kontaktu z pacjentkami i ich bliskimi. Udzial w pracy zespotu interdyscyplinarnego,




przestrzeganie norm i zasad obowigzujacych oddziale. Udzial w zapobieganiu
zakazeniom szpitalnym.

Wdrazanie nabytych wiadomosci i umiejetnosci w procesie samodzielnego
rozpoznawania probleméw zdrowotnych, planowania, realizowania i oceny efektéw
dziatan pielegniarskich w opiece nad kobieta rodzaca, potoznica po porodzie
fizjologicznym i po cigciu cesarskim. Pielegnowanie noworodka donoszonego i
wczesniaka z uwzglednieniem edukacji zdrowotnej wobec matki.

Wdrazanie nabytych wiadomosci i umiejetnosci z zakresu ginekologii w procesie
samodzielnego rozpoznawania problemow zdrowotnych, planowania, realizowania i
oceny efektow dziatan pielegniarskich w opiece nad pacjentkami z chorobami
ginekologicznymi w tym chorobami nowotworowymi, z uwzglednieniem edukacji
zdrowotnej.

Przygotowanie pacjentki do badan i operacji ginekologicznych oraz zapewnienie
opieki podczas i po badaniu i operacji ginekologicznej. Udzial w terapii i rehabilitacji
pacjentek w oddziale potozniczo- ginekologicznym.

Suma godzin 40

VI. Narzedzia dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny
2. Dokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postepowania
3 Sprzc;t i aparatura medyczna bgdaca na wyposazeniu oddzialu potozniczo- noworodkowego i
’ ginekologicznego.
4. Materiaty dydaktyczne, broszury bedace na wyposazeniu oddziatu i wlasne pomoce do edukacji zdrowotne;.
VII. Metody dydaktyczne
1. wyktad informacyjny
2. wyktad aktywizujacy
3. opis, objasnienie i wyjasnienie
4. metoda sytuacyjna, ¢wiczenia
5. dyskusja dydaktyczna
6. studium przypadkow
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Aktywnos¢ podczas zajgc
F2 Proces pielegnowania
F3 Instruktaz wstepny, biezacy , koncowy — zajgcia praktyczne
F4 Ukierunkowana obserwacja czynnosci wykonywanych przez studenta
F5 Obstuga aparatury diagnostyczno - leczniczo-terapeutycznej w oddziale
P1 Ocena indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania, umiejgtnosci praktycznych i postawy
P2 Test podsumowujacy tematyke wyktadow
P3 Egzamin
IX. Obcigzenie praca studenta
Laczna i $rednia liczba
Forma aktywnoSci godzin na zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec¢) 40
Samoksztalcenie 15
Zajecia praktyczne 80
Praktyka zawodowa 40
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do egzaminu 10
SUMA GODZIN 200
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 7




X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:
1. Maria Rabaj, Barbara Mazurkiewicz: Pielggnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii., W-wa, PZWL
2019r.
2. Agnieszka Strama, Anna Jaros, Magdalena Milan: Pielegnowanie pacjentki w wybranych procedurach w
ginekologii.. Era Urban & Partner . Wroctaw2020r.
3. Grzegorz Bregbowicz: Potoznictwo i ginekologia tom 1-2, Wyd. PZWL Warszawa 2015
Literatura uzupekiajaca:
1. Natalia Gacka- Dressler: Cigza fit czyli co si¢ zyskuje gdy si¢ aktywnie ,,oczekuje”.. Bielsko — Biata. Wyd. Dragon
2017r.
Ewa Barcz, Edyta Warosz, Wojciech Majkusiak, Andrzej Pomian: Nieotrzymanie moczu u kobiet.. W-wa, PZWL
2019r.
Barbara Kozakiewicz: Nowotwotwory zlosliwe u kobiet w cigzy rozpoznanie i leczenie.. W-wa, 2017r.
Agnieszka M. Bien — Opieka nad kobietg ci¢zarna; seria Biblioteki Potoznej PZWL 2009
Agnieszka Batanda (red.) — Opieka nad noworodkiem; seria Biblioteka Potoznej PZW1 2008
Caus 1., Dymczak K. — Podstawy pielegniarstwa w ginekologii i potoznictwie; Slaska Akademia Medyczna,
Katowice 2011
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XI. Tablica powiazan efektow przedmiotowych i kierunkowych z celami przedmiotu w
odniesieniu do metod ich weryfikacji

Ddniesienie danego efektu
do efektow Cele TreSci Drosramowe Narzedzia Metody Sposéb
zdefiniowanych dla calego | przedmiotu prog dydaktyczne |dydaktyczne oceny
programu (PEK)
D.W3, KS.3, KS.5. Cl W1,2,3,6,7,8, 10, 7.7P.1, 2, 1, 1,2,3,5 F, P1
3,4, PZ
D.W15 Cl,C3 W2, 6 1,2 1,2,3,4 F
D.W16 Cl,C3 Ww2,37,8 1,2 1,2,3,5 F
D.W17 Cl,C2 W1,4,5,9,10 1,2 1,2,3,4,6 F
D.U1, KS.2, KS.3, CL,C3 W1,2,3,4,6,7,8,9, 10, 1 123 F
KS.5. ZP.1 - 6,PZ >
D.U3, KS.3, KS.S5. CL,C3 W4,8,10,ZP.2, 6, PZ 1 1,2,3,5 F
D.U8, KS.3, KS.S5. CL,C3 WS, ZP.6, PZ 1,2 1,2,3,4,5, F
D-UL2, KS2, KS3, Cl,C2 W5, 8,10, ZP.1, 2, 6, PZ 1,2 1,2,3,4,6 F
D.U23., KS.3, KS.5. CL,C3 WS5,7ZP.1,2,4,6,PZ 1 1,2,3,5, F

XII. Zasady weryfikacji oczekiwanych efektéw uczenia si¢

Przedmiot konczy si¢ egzaminem pisemnym - semestr 4 w formie testu — pytania jednokrotnego/wielokrotnego
wyboru/typu prawda- fatsz

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 50- 48 punktow

Dobry plus — 47- 45 punktow

Dobry — 44- 39 punktow

Dostateczny plus — 38- 36 punktow

Dostateczny — 35- 30 punktéw

Niedostateczny — 29 i mniej punktow

Kryteria zaliczenia wykladéw sem 3:

1. zaliczenie testu podsumowujacego tematyke wyktadow zawierajacego 30 zadan, w sktad ktorych wchodza pytania:
jednokrotnego wyboru, dopasowania oraz uzupelnien— test mieszany, aby uzyska¢ pozytywna oceng z testu student
powinien udzieli¢ 60% poprawnych odpowiedzi. Za poprawna odpowiedz student otrzymuje 1 pkt, za btedng lub
brak odpowiedzi 0 pkt.

Bardzo dobry — 30 - 28 punktow
Dobry plus — 27- 26 punktow




Dobry — 25 - 23 punktow
Dostateczny plus — 22 - 21 punktéw
Dostateczny — 20 - 18 punktow
Niedostateczny — 17 i mniej punktéw

Kryteria zaliczenia godzin bez udzialu nauczyciela:
- zaliczenie pracy samoksztatlceniowej na wybrany temat. Tematy prac aktualizowane sg kazdego roku akademickiego i
podawane do wiadomosci studentow na pierwszych zajgciach.

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:
- 100% obecno$¢ na zajeciach
-pozytywne zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania
- pozytywne zaliczenie zaplanowanej edukacji zdrowotnej
- pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania
- zaliczenie tematyki zajg¢¢ praktycznych:
a) testy, sprawdziany czastkowe
b) zadania na dyzur
- pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie zaj¢é praktycznych. Postawa studenta jest
monitorowana przez nauczyciela akademickiego, pacjenta oraz zespdt terapeutyczny. Kryterium oceny postawy studenta
Na ocen¢ koncowg sktada sig:
- 30% oceny z wiedzy (w tym 20% stanowi ocena z zadania podsumowujacego tematyke zaj¢é praktycznych, 10%
stanowi ocena z pozostalej czesci teoretycznej)
- 45% oceny z umiejetnosci
- 20% oceny z procesu pielggnowania
- 5% oceny z kompetencji spotecznych
Ocena koncowa:
5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry
3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny
< 3,0 - niedostateczny

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej:

1.100% obecno$¢ na zajgciach

2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiejetno$ci praktycznych w ,,Dzienniczku umieje¢tnosci pielegniarskich" przewidzianych programem
nauczania w oddziale polozniczo-ginekologicznym

4. zaliczenie procesu pielggnowania

5. pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monitorowana przez
opiekuna praktyki, pacjenta oraz zesp6t terapeutyczny.

XIII. Dodatkowe informacje o przedmiocie

1. Informacja o tematyce samoksztalcenia do ustalenia przez prowadzacego.

Informacja na temat termindw i miejsca zajg¢é teoretycznych, zajeé praktycznych w placoéwkach medycznych — wg
planu zajegc

Informacja o terminach konsultacji

Informacja na temat terminu i warunkow zaliczenia przedmiotu

Zajecia odbywaja si¢ w oddziatach potozniczo-ginekologicznych.

Na zajgciach obowigzuje regulamin ,,praktyk”
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